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"3 hmhj-j ;i скьзкии

Тихо-тихо сказку напевая, 
Проплывает в сумерках зима 

Теплым одеялом укрывая 
Землю и деревья, и дома.

Над полями легкий снег кружится 
Словно звезды падают с небес. 

Опустив мохнатые ресницы, 
Дремлет в тишине дремучий лес.

Спят на елках золотые совы 
В сказочном сиянии луны. 

На опушке леса спят сугробы 
Как большие белые слоны.

Все меняет форму и окраску 
Гасят окна сонные дома 

И зима, рассказывая сказку, 
Засыпает медленно сама.

Новый год -  самый чудесный и любимый семейный ^ 
праздник. Праздник с волшебными превращениями и подарками Р  
Деда Мороза. Это время красивой, доброй сказки, которая ^  
приходит в каждый дом. Празднование Нового года носит в себе4’ 
самые радостные чувства и связано с миром, любовью и } 
взаимопониманием. В этот день собираются самые близкие люди, 
и очарование новогодней ночи помнится всем очень долго. Что за  ̂
праздник «Новый год»? Кто его придумал? Ф
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История появления праздника

Корнями история празднования Нового Года уходит в Месопотамию, t 
где зародилась традиция отмечать весеннее пробуждение природы, 
происходило это в марте месяце. Уже тогда веселье длилось большей 
недели. Никто в эти дни не работал, люди ходили на гуляния и веселые^ 
маскарады.

Позже обычай встречать Новый Год переняли греки, затем египтяне! 
и римляне.

В России Новый Год не всегда отмечали в ночь с 31 декабря на I1 
января.

На какую дату выпадал этот праздник у язычников, до крещения 
Руси, неизвестно до сих пор, однако фактом является то, что празднование 
Нового Года совпадало с окончанием зимы.

С появлением нового летоисчисления, связанного с крещением Руси,* 
за праздником закрепилась дата 1 марта, позже она передвинулась на 1 
сентября.

В 1699 году царь Петр I издал указ о праздновании Нового Года 1 
января. Это было сделано по примеру всех европейских стран, живших по̂  
григорианскому календарю.

жг До настоящего времени праздник в России отмечают 1 января.

I
История ттзникн озеилл елочшол

игрушки
Когда ещё не было таких красивых и разнообразных игрушек как 

сейчас, люди украшали ёлку тем, что у них было. Это могли быть яблочки, 
орехи. Потом к украшениям добавились свечи, пряники и печенья. Позже 
стали изготавливаться и более долговечные украшения: люди золотили 
еловые шишки, пустые яичные скорлупки покрывали тончайшим слоем 
металла. Тут были и бумажные цветы и искусные поделки из ваты, из 
серебряной фольги возникали елочные феи, изящные звездочки, бабочки и 
забавные фигурки зверей, а из скрученных оловянных проволочек делали , 
мишуру.

Есть легенда, что своим появлением на свет мишура обязана доброй 
„^ф ее: якобы волшебница превратила обычную паутину в сверкающие 

"серебряные нити и подарила их детям.
Спустя несколько лет мастера научились выдувать разноцветные 

^|ш ары из стекла, которые и украсили колючие ветки. Но, к сожалению, не 
^Фвсе могли себе позволить такое украшение, оно было довольно дорогое. А 

чуда на праздник хотелось всем. Вот и наряжали ёлочку снежинками из 
фольги, войлочными шариками, вырезанными из дерева игрушками,
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вязаными варежками, носочками. Ведь потом многие из этих «украшений» 
могли сослужить хорошую службу ребятишкам. Ни один мороз не был 
страшен в таких «украшениях». Также на веточках могли появиться 
ангелочки. Ведь каждый человек верит, что у него есть свой ангел- 
хранитель. И, не забывая об этом, на ёлке можно было увидеть ангелов из 
ткани, бумаги, стекла.

Кроме шаров, мастера научились выдувать из стекла другие формы: 
 ̂шишки, грибы, разные звери и птицы, овощи и фрукты, герои сказок. Мне 
помниться ваша ёлка тоже была украшена игрушками, и все они были из 

.разных материалов. Кто запомнил, из чего были сделаны украшения, пока 
они таинственным образом не пропали?

Дети: Варианты ответов (стекло, фольга, пластик, пенопласт, 
пластмасса).



Him Г л ш
Мороз! Какой (нРвдМчВ^дай?

Внешние особенности в
атрибуты Деда Мороза таУовьГ;Щ>г

1. Дед Мороз носит очень 
теплую шапку с меховой опушкой.

2. Нос Деда Мороза -  обычно 
красный. Nw....

3. У Деда Мороза борода до самого 
полу. Белая и пушистая, как снег.

4. Дедушка Мороз носит длинную толстую шубу на меху.^ф^& 
Изначально цвет шубы был белым; затем, в самом начале 20 века^%^^ 

стал синим, холодным, красным.^^Р^

5. Руки Дед Мороз прячет в огромные трехпалые рукавицы

6. Дед Мороз никогда не носит ремней и, обычно, не подвязывае 
шубу кушаком. Его шуба имеет внутренние застежки,

7. Дед Мороз предпочитает исключительно валенки

8. При себе Дед Мороз всегда имеет волшебный посох. Во 
первых, чтобы легче было по сугробам пробираться. А во 
вторых, по легендам, Дед Мороз, еще будучи "диким Морозко" 
этим самым посохом народ и "морозил".

более поздний атрибут Хозяина зимы.9. Мешок с подарками 
[Многие дети верят, что он бездонный. Во всяком случае, Дед1 
Мороз никогда никого к мешку не подпускает, а сам достает из 
'него подарки. \  ч ч
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10. Дед Мороз передвигается пешком или на санях, запряженных^
тройкой, или мгновенно перемещается таинственным^
божественным образом, о котором нам знать не дано. Любит{ 
также рассекать родные просторы лыжным ходом.просторы

11. Самое главное отличие русского Деда 
неизменная спутница внучка Снегурочка.

Мороза



*

Щ&с' Мастер класс ‘«Ел и и ал лгр ушла»
ЯЩ&- i f  *’* ■<#;..» а .„Уже совсем скоро наступит самый долгожданный и всеми

^ргобим ы й праздник -  Новый год, и для всех это' тюра чудес и
^  йшинебства: снег, горки, праздничный стол, выходные и вера в

^^зку! И уже сейчас пора задумываться о том, как ориЫнальн^
Л ^Ф рсить квартиру, дом к праздникам. V

~^у Существует множество вариантов самс^де^ных 
/'^новогодних игрушек для украшения елки, но самые простые 

в исполнении -  из бумаги. Чтобы их смастерить нам 
потребуются любые подручными материалы, имеющиеся у нас 
дома. х

Нам понадобится:
• Цветная бумага;
• Ножницы; f

? • Клей;
• Лента.

12 Кружков
Инструкция:
1. Из бумаги трех разных оттенков вырежьте по 4 кружка. В

воспользоваться стаканом.зчестве шаблона можно 
олжно получиться 12щетал



i. геп ^ь  разогните иъач 
я линию.

Согнуть ншшл*м 
''обоз начи в шук/с

Стопка кругляшей
3. По намеченной линии скрепите заготовки скрепкой

| Скреплённые заготовки
рйте лепестки вместе по 2 штуки: одни сверху, другие 
;у. В результате получиться объемный шарик.
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_ _ Консультация для родителей «НовоГ^Щ^штаникулы
Лак; • g. ' . / Ц К  \ 4 лi g * — вместе с ребенком».
* 4 îr Дорогие родители, впереди нас ждут новогодние I праздники 

делите время общению с ребенком. \ .
можете: Г®1

W $1 Сходить с ребенком на Новогоднее представление^
ДШСкий спектакль. А после обязательно обсудите с ребенко 
мг видел: какие были главные герои, что они делад^ 
чувствовали, положительные это герои или отрицательные. Пусть 
ребенок перескажет сюжет бабушке (папе, сестре, брату). 
Расспросите, что еще запомнилось ребенку. Расскажите, что на 
Вас произвело наибольшее впечатление. Пусть дома реб^цок 

^  нарисует главных героев или какую-нибудь сценку, поиграет ’в 
такую же сказку или придумает свое продолжение. *>

> Город красиво украшен к новогодним праздникам. Сходите* 
на главную елку. Прогуляйтесь по центру города. Обратит^чз 
внимание ребенка на украшения, огни и т.д. Проходя по^§| 
центральной улице, покажите малышу здание краеведческого ^^

 ̂музея, театра и др. (но не более 2-3 за одну прогулкуЕ# 
~ Обязательно расскажите, что там происходит, какие 
^/работают -  профессии, где учились, что они делают и, для К0ГС^5Р§3

> Прогуляйтесь на детской площадке (но не в с^оем дворе).
> Повеселитесь вместе. Можно придуматщ еще многЛу

что

вместе. Можно придумат:
развлечений. Или просто почитайте, поиграйте умеете в его 
уголке.

> Чтение художественной литературы:
>  Чтение рассказа "Проказы старухи-зимы
>  Чтение стихотворений о зиме
>  Чтение стихотворения А. С. Пушкина «Зимний веч
>  Чтение С.Маршак «Двенадцать месяцев»
>  Чтение русской народной сказки «Морозко».
>  Чтение «Снежная королева»

«>  Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас деда Мороза 
> ► Чтение рассказа "Ёлка" М. М. Зощенко

о безопасностй! / \

Константин Ушинский
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К Рожде 
^  во многих стр; 

i Европы гор

' А м и н о й
гДЗремя при

Ль* ' J  пряники. В России

/ ,  /F-%#- - ■ ^!ш  ’ тоже переняли
I  эту традицию.

Ш ш Л  Щ  f ///>  Например, уже
ш  /Г  ' ... "ар\ .ici их делают

на Новый год:
Описание приготовления: В основном тесто для такой выпечк^^-г: 
замешивается одинаково, потому все привыкли к одному вкусу. 
предлагаю дак раз такое, знакомое многим. Для красивой подачи ^  
вам обязательно понадобятся формочки для вырезки. Также 
попробуйте сделать глазурь для украшения или купить
‘специальную готовую глазурь в удобных упаковках в виде^^ 
тюбиков. Такой глазурью легко и удобно наносить узоры. А если~~̂ - 
?ы еще сделаете отверстия в пряниках, то ими можно украсить\

иенты:
300 Грамм 

250 Грамм
200 Грамм

Мука — 750 Грамм 
Явцо — 4 Штуки
Имбирь молотый — 2 Чайных ложки 
Корина — 2 Чайных ложки 
Какао — 2 Чайных ложки "’ЩИ 
Разрыхлитель — 4 Чайных ложки 
Апельсиновая цедш'т^Д Чайных лоя 
Ванилину— 2 I IKTh w Ct

ед жидкии

ное масло
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Как приготовить "Имбирный.пряни сическии

Размягчённое Т масло 
смешайте с мёдом,%йцами к 
сахаром. Потом добавьте#»

A У Шэту массу все/ сухие 
ингредиенты из рёцепта. 
Замешайте тесто. Оставьте
его в пленке в холодильнике

на полчаса

Потом раскатайте тесто, 
толщиной в 0,5-0,7 см. У

вырежьте 
формочкаш!_ % пряники^ 
Уложите их ла противень с 
пергаментной бумагой.

теста

«Выпекайте пряники при 180 градусах в течение 20-25 
засьте их по вашему вкусу. Приятной дегустации!

минут



ься о Пернатых
Я р а В И Л Ь Н  U

Нелиш ним будет вспомнить самому и рассказать ребенку о у ,  
что вЛшших широтах зимует множество птиц. Заранее смаете^ 
вмесЦе и возьмите с собой кормушку, которую во время профлкй 
наполните семечками, ягодами или лакомствами для пернатых,| ! 
важнд подкармливать зимующих птиц и как правильно это \ела, 
Рскщкрзываем по порядку______

Какие птицы зимуют в нашем краю
лесах и парках нашей страны остаются свыше ста видов пти. 
>бьи

Зимой в 
голуби, ворс 
вороны, попе 
дятлы -  в npi 

ИнтершЕ 
новогодних 
круглый год 
сложно. А з 
города и посел

синицы, снегири, дрозды, свиристели, сороки, галки, 
1лзни, чижи и сойки встречаются в городских парках, клесты и 
ргородных лесах, утки и лебеди -  на водоемах, 
но, что снегири, которые считаются символом зимы, 
га^аздников, на самом деле живут в средней полосе России 
. Летом они обитают и заметить их там довольно 

} в поисках корма красногрудые птахи перебираются в 
поближе к людям.

Как и чем кормить птиц
)М, что для того, чтобы птицы 
пережить холода, их нужно 

подкармливать, знают все. Однако 
орнитологи подчеркивают, что нужно 
именно подкармливать, эфе кормить. Если 
взять пернатых на полное доб'ольствие,

смогли
знают

самостоятельно и 
привести к их гиб'



т б ш о  в ^сододнбе время часть щы ~ ягод, семян,
£жнрнок, скрыта под снеп^ц п  ** -lit

Если вы с ребенком хотите помрчь зимующим птицам, определитесь, 
:щля каких из них вам стоит приготовить ^орм и щ^муШку. Напри мера 
*робы крупные виды (вороны, голуби, сороки) не отбирал^ еду у мелких 

-9£снегирей, синиц, воробьев), сделайте в кормушке не слишком большое 
уотЦерстие или повесьте ее на тонкую ветку. \>

\  Если кормушка будет висеть на дереве во дворе или неподалеку/фл 
не забывайте регулярно чистить птичью столовую и подсыпет^ 

£веа|ий корм. Делать это лучше всего в одноразовых перчатках. z '4 У 
Если вы не планируете приносить птицам новую еду каж^ы^Гдень, 

-''отнеситесь ответственно к выбору материалов для изготовления кормушки 
и сделайте ее прочной и долговечной. Лучше взять экологичные ощечку
или фанеру, а не пластиковую бутылку: впоследствии упавшая кормушка 
просто сгниет, а не превратится в неразлагаемый десятилетиями мусрр.

Вот что можно положить в кормушки:
• ягоды (рябина, калина, боярышник, клюква);
• кусочки фруктов (яблоки, груши, бананы) и сухофруктов;
• ломтики овощей (тыква, морковь, кукуруза);
• -семена трав (одуванчик, чертополох, мятлик); (
• семена деревьев (клен, ясень);
• шишки;
• сырые орехи (кроме арахиса, который является токсичнымлдя: 

птиц);
• несоленые и нежареные семечки;
• несоленое и некопченое сало; А
• крупа -  можно такую, в которой завелись жячки и личинЛ

(для птиц это бонус). Подойдут просо, пшеница, овсяное хлопья. А вот 
рис давать не стоит, он слишком твердый. Пшено щжно ошпарйть 
кипятком, чтобы оно не прогоркло; 1

• кусочки сырого мяса;
• яичная скорлупа; я  Ш
• порубленные на кусочки вареные яйца. Ш А

Главный критерий подкормки зимой -  калорийное
семечки однозначно лучше ягод. ШШГ

Можно приготовить и настоящее лакомство для перг 
печенье». Для этого в силиконовую формочку дл! 
растопленное свиное или говяжье сало, насыпьте туда н  
петедьку ихсуровШх ниток. Когда сало застынет, повщ^те шарик на ветку

«птичье



снеге воды
Помните, мы сказали в самом на 

что в снеге содержится до 95% воздуха' 
очень легко показать ребенку на пример 
такого простого опыта. Наберите во у; 
литровую банку снега. Сразу же ф м  
маркером уровень набранного снега 
идите в дом продолжать эксперт 
Запишите в научный дневник врем5Г\|? 
наблюдения и величину снежного «стол 

Теперь оставьтек ■ сантиметрах. 1 еперь оставьте снег таять.
Посмотрите через час насколько снег'^-^ 
уменьшился в банке, снимите новые замеры 

(время и высоту снега в сантиметрах). Как только он растает, измерьте -- ~
сколько получилось в банке воды? Запишите время и высоту теперь уже ^ 3  
водного «столба».

Детей впечатляет этот простой опыт, демонстрирующий 
насколько много в снеге воздуха! И не так уж много воды, как, возможно, 
казалось до окончания опыта. Литр снега не равен литру воды. ^

В этом эксперименте можно обратить внимание маленьких детей дза 
то, почему именно тает снег, как много времени ему требуется, чтобы 
растаять, с детьми постарше можно вычислить скорость таяния снега (для=^>^ 
этого расчета мы снимали показания через час с начала эксперимента). А-Д^_ 
<йце воду от снега можно рассмотреть в микроскоп (буквально капельку^ * 
Если вы брали снег с чистых горных вершин, то вода наверняка буДет 
чистой, новесли этот снег с обычной городской улицы, то вас ждут
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